REGULAMIN

XARCHIDIECEZJALNEJ SPARTAKIADY LSO

O PUCHAR PRZECHODNI METROPOLITY WROCLAWSKIEGO

Konkurencje zespotowe w Henrykowie

KATEGORIA WIEKOWA - SZKOLA PODSTAWOWA

L.p. Nazwa konkurencji Miejsce rozgrywek Zasady Punktacja Uwagi
. PILKA NOZNA -druzyny 6-0sobowe - wygrany mecz: 3 pkt Rozgrywki prowadzone beda systemem grupowym.
boisko szkolne nr 1 przy KLO - ilo§¢ zmian dowolna czas gry 2x5 min, 3 min przerwy - remis 1 pkt W przypadku duzej ilosci druzyn mecze rozgrywane beda
- zawody rozgrywane sg zgodnie z przepisami PZPN - przegrany mecz 0 pkt. systemem pucharowym. O kolejnoéci miejsc zdecyduje
- obuwie pitkarskie bez kotkéw metalowych wieksza iloS¢ zdobytych punktéw, wynik bezposredniego
Il. MINI PILKA KOSZYKOWA boisko szkolne nr 2 przy KLO - druzyny 5 osobowe Rozgrywki prowadzone beda systemem grupowym.
- czas gry 2x10 min W przypadku duzej ilosci druzyn mecze rozgrywane bedg
systemem pucharowym.
1. TENIS STOLOWY sala gimnastyczna w ZSS - po dwie osoby z parafii - jak w konkurencjach
Henrykow - gra sie do dwoch wygranych setow indywidualnych
IV. SZACHY Ogrod wioski przy KLO -druzyny 2-osobowe - jak w konkurencjach
-bez podziatu na kategorie wiekowe indywidualnych
V. INDYWIDUALNE BIEGI PRZELAJOWE | boisko szkolne - druzyny parafialne sktadajg sie z 2- d¢ch osob - jak w konkurencjach
- uczestnicy majg wyznaczong trase dwukrotnie indywidualnych
- wygrywa zawodnik, ktory pierwszy minie linie mety po
prawidtowym przebiegnieciu okreslonego dystansu
VI. BIEGI SZTAFETOWE boisko szkolne - druzyna (sztafeta) sktada sie z 3-ech zawodnikow - jak w innych
- zawodnicy majg do przebiegniecia wyznaczong trase w konkurencjach
okreslonym sektorze przekazujg sobie pateczke sztafetowag
- wygrywa druzyna, ktorej zawodnik minie pierwszy linie
mety po prawidtowym przebiegnieciu okreslonego dystansu
- trasa bedzie wyznaczona przez uczniéw KLO ubranych w
sportowe kamizelki
VII. | ZWINNOSCIOWY TOR PRZESZKOD sala gimnastyczna KLO - zespoly 4-osobowe - jak w innych
konkurencjach
Vil | KONKURENCJA NIESPODZIANKA
wiecej informacji w dniu - druzyny 2- osobowe, jeden ze Szkoly Podstawowej jeden | - jak w innych
z Gimnazjum konkurencjach

Spartakiady




REGULAMIN

XARCHIDIECEZJALNEJ SPARTAKIADY LSO
O PUCHAR PRZECHODNI METROPOLITY WROCLAWSKIEGO

Konkurencje zespotowe w Henrykowie
KATEGORIA WIEKOWA - GIMNAZJUM

L.p. | Nazwa konkurencji Miejsce rozgrywek Zasady Punktacja Uwagi
. PILKA NOZNA boisko szkolne w ZSS Henrykow - druzyny 6-osobowe - wygrany mecz: 3 pkt Rozgrywki prowadzone beda systemem grupowym.
- iloé¢ zmian dowolna czas gry 2x5 min, 3 min przerwy - remis 1 pkt W przypadku duzej iloSci druzyn mecze rozgrywane beda
- zawody rozgrywane sg zgodnie z przepisami PZPN - przegrany mecz 0 pkt. systemem pucharowym.O kolejno$ci miejsc zdecyduje
- obuwie pitkarskie bez kotkéw metalowych wieksza ilo$¢ zdobytych punktéw, wynik bezposredniego
spotkania, lepsza réznica bramek.
Il. PILKA KOSZYKOWA boisko szkolne nr 2 przy KLO - druzyny 5-osobowe 0O kolejno$ci miejsc zdecyduje wieksza ilo$¢ zdobytych
- czas gry 2x10 min punktow, wynik bezpoéredniego spotkania
" LTS
systemem pucharowym
. TENIS STOLOWY sala gimnastyczna w ZSS Henrykéw | - po dwie osoby z parafii - jak w konkurencjach indywidualnych
- gra sie do dwdoch wygranych setéw
IV. SZACHY Ogréd wioski przy KLO -druzyny 2-osobowe - jak w konkurencjach indywidualnych Prowadzacy: Pan Franciszek Dabrowski
- bez podziatu na kategorie wiekowe
V. INDYWIDUALNE BIEGI | boisko szkolne - druzyny parafialne sktadajq si¢ z 2- 6¢ch 0s6b - jak w konkurencjach indywidualnych
PRZELAJOWE - uczestnicy maja wyznaczong trase dwukrotnie
- wygrywa zawodnik, ktory pierwszy minie linie mety po
prawidtowym przebiegnieciu okreslonego dystansu
VI | KONKURENCJA jak w innych konkurencjach

NIESPODZIANKA

wiecej informaciji w dniu Spartakiady

- druzyny 2- osobowe, jeden ze Szkoty Podstawowej jeden
z Gimnazjum




REGULAMIN

XARCHIDIECEZJALNEJ SPARTAKIADY LSO

O PUCHAR PRZECHODNI METROPOLITY WROCLAWSKIEGO

Konkurencje zespotowe w Henrykowie

KATEGORIA WIEKOWA - LICEUM

L.p.

Nazwa konkurencji

Miejsce rozgrywek

Zasady

Punktacja

Uwagi

PILKA SIATKOWA

sala gimnastyczna obok Orlika
w Zigbicach

- gra sie do dwoch wygranych setow
- obowigzujg przepisy PZPS

- wygrany mecz: 2 pkt

- przegrany mecz 0 pkt.

Rozgrywki prowadzone beda w grupach wytonionych w
drodze losowania. Zwyciezcy grup rywalizowaé beda
miedzy soba o | i Il miejsce. Druzyny. ktére zajma w
grupach Il miejsce beda gra¢ o lll i IV miejsce

w rozgrywkach. W przypadku duzej iloéci druzyn mecze
rozgrywane beda systemem pucharowym.

PILKA NOZNA

Orlik w Ziebicach

- druzyny 7-osobowe

- ilo$¢ zmian dowolna czas gry 2x5 min, 3 min przerwy
- zawody rozgrywane sa zgodnie z przepisami PZPN

- obuwie pitkarskie bez kotkéw metalowych

- wygrany mecz: 3 pkt
- remis 1 pkt

- przegrany mecz 0 pkt.

PILKA KOSZYKOWA

Orlik w Ziebicach

- uczestnicy: uczniowie gimnazjum i liceum
- druzyny 5-osobowe
- czas gry 2x10 min

W przypadku duzej ilosci druzyn mecze rozgrywane beda
systemem pucharowym

0 kolejnosci miejsc zdecyduje wieksza ilos¢ zdobytych
punktéw, wynik bezposredniego spotkania

Punktacja zawodow zespotowych (pitka nozna, pitka siatkowa, pitka koszykowa i biegi sztafetowe)

PUNKTACJA ZAWODOW

Druzyna za zajecie nastepujacego miejsca w danej konkurenciji otrzymuje:

I miejsce - 30 punktow |l miejsce - 20 punktdw 1l miejsce - 10 punktéw IV miejsce - 5 punktéw
Punktacja zawodéw indywidualnych (tenis stotowy, szachy, indywidualne biegi przetajowe)
Druzyna za zajecie nastepujacego miejsca w danej konkurenciji otrzymuje:

I migjsce - 10 punktow Il miejsce - 7 punktéw Il miejsce - 4 punkty IV migjsce - 1 punkt
VIIl Spartakiade Liturgicznej Stuzby Oftarza wygrywa druzyna, ktéra uzyska najwiecej punktow.

UWAGI KONCOWE

Wszelkie reklamacije nalezy zgtasza¢ do kierownika danej konkurenciji lub bezpo$rednio do Sekretariatu Spartakiady mieszczace;j sig na boisku (biaty namiot).




